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PARAMEDICS Aecer

FYSIO | ARBO | SPORT LEEFSTIJL
Rolde

Kinderen, jongeren, volwassenen en senioren werken, individueel of in
groepsverband, aan een goede gezondheid en actievere leefstijl. Onze
professionele medewerkers geven persoonlijk advies en begeleiding.

* Fysiotherapie ¢ Personal Training

¢ Diétetiek ¢ Groepslessen

¢ Podotherapie e Arbo en re-integratie

¢ Blessurebehandeling ¢ Leefstijlbegeleiding

¢ Zorgprogramma's o.m. ¢ Sport specifieke training
Diabetes, COPD en ¢ Mindfulness
Hartklachten

T: (0592) - 311161 info@ paramedics.nl www.paramedics.nl
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Aan alle bewoners
van de gezelligste wijk van Assen!

-
" llllS van de buurt

Hierbij willen wij, huis van de buurt De Schulp, je uithodigen om ons
wijkcentrum te komen bezoeken en ontdekken. In de loop van de jaren
heeft de wijk nieuwe bewoners gekregen, velen zijn niet op de hoogte van
het bestaan van het gezelligste wijkcentrum van Assen. Huis van de
buurt De Schulp is actief op sociale media. Met een website en
facebookpagina houden we de bewoners op de hoogte van het reilen en
zeilen in de buurt.

www.deschulp-assen is de website en huis van de buurt de schulp de
facebook- pagina. Maak uw e-mailadres bij ons bekend, in dat geval
verschijnt iedere 2 maanden gratis de wijkkrant in de mailbox. Natuurlijk
kun je ons ook uitnodigen om vrienden te worden op facebook!

Voor volgend seizoen zijn wij op zoek naar vrijwilligers die bijvoorbeeld
een sjoelclubje, een computercursus, bloemschikken, koffie-uurtje, sport-
en spel- activiteiten, kledingbeurzen enz. willen en kunnen organiseren
voor de bewoners uit de wijk. Dit worden bij voorkeur gratis activiteiten.
Zaal en financién worden dan zo mogelijk gefaciliteerd. Heeft u een leuk
idee? Kom eens langs om te praten!

Elders in deze krant staat het activiteitenprogramma voor het volgend
seizoen. Lees het eens door, misschien zit er wat voor u bij! Tot ziens in
huis van de buurt De Schulp



Wat gebeurt er op Kindcentrum De Regenboog

De laatste periode voor de zomervakantie is aangebroken. Er zijn toetsen
gemaakt. De rapporten komen eraan en de laatste oudergesprekken
worden gevoerd. In groep 8 weet iedereen waar hij of zij heen gaat
volgend schooljaar. En voor deze laatste groep is het aftellen begonnen.
Spannend en bijzonder omdat ze graag naar hun nieuwe school willen,
maar ook wordt een periode afgesloten die nooit meer terugkomt. De
kinderen oefenen hun afscheidsmusical en hebben veel plezier in het
toneelspelen, verkleden en grapjes d|e in musical zitten. Het is een
ik bijzonder periode.

De overige kinderen
hebben hun thema’s
afgesloten door aan
elkaar en aan de
ouders te
presenteren wat ze
geleerd hebben.

breuken leren door spelletjes te doen.

In groep 6 en 7 is over de ruimte gewerkt en zij namen ons mee met de
zelfgebouwde waterraket (die vloog door er met een fietspomp lucht in te
blazen) de ruimte in. We kwamen van alles te weten over de planeten.
Groep 3, 4 en 5 had leuke liedje ingestudeerd over dieren in de jungle,
want daar hebben zij afgelopen periode over gewerkt. De kleuters lieten
ons horen wat hun nieuwe indianennaam was en zongen met
muziekinstrumenten indianenliedjes.
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De Kkleuters zijn ook op schoolreis
geweest in het bos en hebben samen
met hun begeleiders tipi’'s gebouwd en
indianenspelleties gedaan. Een echte
speurtocht kon natuurlijk niet ontbreken.
Er verdwaalde niemand, want de
indianen konden goed spoorzoeken.

~ Verder hebben we nog groot feest
gehad want onze juf Annet trouwde met
haar geliefde Tim. In haar prachtige
trouwjurk bezocht ze onze school. We
hebben met de klnderen een quiz gedaan met de tortelduifies om te kijken
of ze elkaar wel goed genoeg kenden om in het huwelijk te treden. En
hoewel ze niet alles van elkaar wisten, was het genoeg om van ons een
trouwdiploma te krijgen. Toch altijd fijn zo’'n diploma, anders lukt het
trouwen vast niet.

Nu gaan we de zomervakantie in. Allemaal uitrusten van een jaar waarin
we veel geleerd hebben, vrienden hebben gemaakt, gespeeld, gezongen,
ruzies opgelost en elkaar geholpen. Na de vakantie maken we weer een
prachtige nieuwe start.

Namens het team van Kind Centrum De Regenboog

Annemiek de Vries, directeur.

Bee/ denZ‘ZZ/‘n er 3&/ erre

%eZ‘ /4 ara/ 5 C/]e\/e/ a/

rijen \Beeldhouwwerken

werken van verschlllende kunstena

-Anreperstraat 184 Assen R

WWW. aardschevéld nl
7



Voor al uw

Banden - Velgen - Onderhoud

Altijd Concurrerende prijzen

Autobanden Motorbanden

Caravanbanden Velgen
Auto onderhoud Motor onderhoud

Wij leveren (bijna) alle merken, informeer naar de mogelijkheden

Banden en Autoservice Groningen
Leningradweg 6-F
9723 TP Groningen

Banden en Autoservice Assen
Spanjelaan 28

9403 DP Assen

Tel. 0592 - 408 808 Tel. 050 - 737 01 47
Mob. 06 11 953 754 Mob. 06 83 947 556

www.bandenenautoserviceassen.nl
www.bandenenautoservicegroningen.nl
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Tafeltennisvereniging T.T.V. Oost

Ik ben net weer terug van een rondreis door wat je zou kunnen noemen
het voormalig Oostblok. Die reis ging van de voormalige DDR naar Polen
en dan via Slowakije naar Tsjechié. Alhoewel in de laatste 3 landen de
lonen aanzienlijk lager liggen dan hier, zie je daar op straat maar weinig
van. Doorgaans prima auto’s en veel modieuze kleding bijvoorbeeld.

Wat mij ook opviel was dat er in bijna alle dorpen luidsprekers aan de
lantaarnpalen waren bevestigd. Onze gids vertelde dat die uit de
communistische tijd stamden, maar ook nu nog steeds wekelijks worden
gebruikt. Later hebben we dat zelf nog kunnen horen. In de
communistische tijd was het een soort van gestuurde nieuwsvoorziening
met onder meer oproepen om deel te nemen aan allerlei communistische
manifestaties. Als je dan daar niet of te weinig je gezicht liet zien, stemde
dat de machtshebbers niet gunstig. Je kans op een grotere woning of
betere baan werd dan wel heel erg klein.

Je zou die luidsprekers ook als een soort van Wijkkrant kunnen
beschouwen, maar dan met nieuws dat vaker en op een andere manier bij
de mensen wordt gebracht. Gelukkig is het zo dat onze redactie wel heel
andere maatstaven hanteert bij de beoordeling van de aangeboden
nieuwsartikelen en advertenties. Ook hoef je je geen zorgen te maken dat
je later op een andere manier zal worden afgestraft als je bijvoorbeeld
straks niet naar het aanstaande wijkfeest toe gaat of omdat je je nog niet
hebt aangemeld om te gaan tafeltennissen.

Frans de Vries (voorgrond)
tegen Gerrit Bruggink (LTC).

En toch mag iedereen vrijwillig en
vrijblijvend bij ons vanaf eind

l ‘ I : g8\ augustus weer komen “proef-
‘ - BN tafeltennissen”. De maandag-

avond is trainingsavond,
dinsdagavond is wedstrijdavond
voor thuiswedstrijden en op
vrijdagochtend is er gezellig

- recreatief tafeltennis. Voor nadere
info en aanmelding kun je terecht in “Het Huis van de buurt” De Schulp.
Aan de bar helpen ze je graag verder.
Albert Eleveld



Electro World Balsters 1s al 40 jaar een begrip in Assen en wijde omgeving als het gaat om
advies & service en assortiment op het gebied van televisie, huishoudelijke apparaten, waar-
onder ook inbouw apparaten, en klein huishoudelijk zoals koffiezet apparaten.

Als u by ons een nieuwe televisie of byjvoorbeeld een nieuwe wasmachine aanschaft, dan
bezorgen wyj niet alleen, maar sluiten uw nieuwe aankoop ook aan en geven uitleg over de
werking van het desbetreffende apparaat. Mocht u onverhoopt toch nog een vraag hebben
kunt u natuurliyk altyyd op ons terugvallen. Ook voor inbouw apparatuur kunt u by ons te-
recht. Zowel voor een gedegen advies, als voor montage en reparatie. Eventueel komen wij
by u thuis om eerst het een en ander op te meten en te bekyjken zodat wi een duidelyk advies
en een passende offerte kunnen geven.

HELP! STORING,
DEFECT, OF ONDERHOUD?

Geen nood, wij staan voor u klaar!

MAAK EEN AFSPRAAK > |
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De spreekuurrechter het Juridisch

Nieuwe, snelle, laagdrempelige en

goedkope procedure

De rechtbank Noord-Nederland is op 1 september 2016 gestart met een
proef met rechtszaken waarin burgers en bedrijven snel op het spreekuur
van de rechter kunnen komen. De kern is dat de rechter eerst probeert
met een goed gesprek tot een oplossing te komen en pas als het nodig is,
zelf beslist wat er moet gebeuren. U betaalt de helft van het griffierecht en
u heeft geen advocaat nodig.

Een goed gesprek en desnoods een vonnis

Partijen leggen de rechter zelf uit wat er aan de hand is en wat er naar
hun mening zou moeten gebeuren.

Partijen kunnen genoeg hebben aan een advies van de rechter of er kan
een compromis worden gesloten. Maar als het nodig is, dan kan de
rechter een vonnis uitspreken.

Partijen hoeven geen kennis van wet en regels te hebben, de rechter
zorgt ervoor dat die goed worden toegepast.

Eigen keuzes
Pas als beide partijen dat willen, is het mogelijk om naar het spreekuur te

gaan.
Als u niet naar de rechter wilt gaan, maar uw tegenpartij wil dat wel, dan
kan uw tegenpartij een advocaat of deurwaarder inschakelen voor een
gewone procedure, met een hoger griffierecht en een mogelijke
kostenveroordeling.

Voorwaarden

De Spreekuurrechter is op dit moment een proef en daarom zijn er
voorwaarden om van deze snelle en goedkope procedure gebruik te
mogen maken.

1) U moet een verwijzing hebben van het Juridisch Loket (of via DAS of
Univé Rechtshulp).

Als u gebruik wilt maken van de spreekuurrechter gaat u dus eerst naar
een van deze instanties toe. Zij kunnen u over alles uitleg geven.
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Anastasia
Uitvaartbegeleiding

)

Persoonlijk en respectvol afscheid

0
/

Afscheid nemen van een dierbare is een tijd van emotie, rouw en onmacht.

Het overkomt ons allemaal. Vroeg of laat moeten we afscheid nemen van iemand die
ons dierbaar is. Pijn, verdriet, verwarring misschien, terwijl er zoveel geregeld moet
worden rondom het overlijden.

“leder mens is uniek en hierdoor is ook iedere uitvaart uniek”.

Betrokken en professioneel ondersteunen wij u bij het nemen van afscheid en het
vormgeven van de uitvaart. Vanaf de melding of het voorgesprek tot en met de uit-
vaartplechtigheid en de nodige nazorg kunt u op ons rekenen. Wij regelen en bege-
leiden samen met u de begrafenis of crematie van uw naaste en zorgen ervoor dat u
straks met een tevreden gevoel terug kunt kijken op deze zware dagen.

*  Persoonlijke uitvaartbegeleiding
met aandacht, zorg en rust
24 uur per dag bereikbaar
Uitvaartwensen bespreken
Speciale aandacht voor de kinderen

U heeft de vrijheid om uw eigen uitvaartbegeleider
te kiezen, ongeacht waar u verzekerd bent

06 50 29 18 22

info@anastasiauitvaartbegeleiding.nl | Pelikaanstraat 153
www.anastasiauitvaartbegeleiding.nl | 9404 CL Assen
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2) Bestuurszaken en de meeste soorten familiezaken worden niet
behandeld.

Maar wel arbeidszaken (ook ontslagkwesties), huurzaken,
consumentenkwesties, geldvorderingen, schades en burenruzies. Er zijn
nog meer soorten zaken die worden behandeld, daarover kunt u uitleg
krijgen als u contact opneemt.

3) U moet bereid zijn tot een goed gesprek en open staan voor een
praktische oplossing van uw conflict in deze bijzondere procedure.

Als u meent dat de rechtbank er alleen maar is om uw gelijk te halen of
als u, koste wat het kost, gelijk wilt krijgen/halen, dan past deze procedure
niet bij u.

4) Uw waardering van deze nieuwe vorm van rechtspraak is belangrijk en
daarom moet u bereid zijn om na afloop vragen te beantwoorden.

Uw privacy is daarbij gegarandeerd.

Als u precies wilt weten hoe het proces verloopt, dan kunt u het
Procesreglement Spreekuurrechter lezen. Dit is te vinden op de
internetsite (www.rechtspraak.nl) van de rechtbank Noord-Nederland bij
Regels en Procedures.

Als u gebruik wilt maken van de spreekuurrechter of u wenst hierover
verdere informatie, dan kunt u gerust contact opnemen met het Juridisch
Loket.

Het Juridisch Loket Assen

Overcingellaan 7

9401 LA Assen

Open: donderdag van 9.00-11.00 uur. Telefonisch bereikbaar: elke
werkdag van

09.00 tot 18.00 uur via 0900-8020 (0,25 ct p/m/) Internet:
www.juridischloket.nl.
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Bestrating.nl is verhuisd
naar Korenmaat 18, Assen

- Niew complex met grote showtuin

~Meer keuze met uitgebreid advies

«Nu ook (maatwerk) tuinhuises en diverse
afscheidingen

~Velichting en tuinaccessoires

~oor meef nformatie www bestrating

~Houd socialmedia goed in de gaten

- De koffe staat lar

- raaq tot iens op onze nieuwe locate!

PTTTE LA
DIVERSE AANBIEDINGEN!

BESTRATING.NL
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Wij heten u van harte welkom bij de Vrouwen van Nu, afdeling Assen.
Onze eerste avond van het nieuwe seizoen is: donderdag 21 september
2017 om 19.30 uur.

Deze avond geeft Jessica Wassenaar uit Beilen een lezing

‘dwalen langs de Duitse grensstreek’ met powerpoint-presentatie.

U kunt geheel vrijblijvend deze avond bij ons komen kijken.

Onze afdelingsavonden zijn elke 3e donderdag van de maand, van
september

tot en met april en worden
gehouden in huis van de
buurt De Schulp:
Buizerdstraat 10 te Assen.
Wij bieden op deze avonden
een gevarieerd programma.
En, afhankelijk van waar uw
interesse ligt, hebben we ook
verschillende
interessegroepen,

zoals: museumgroep,
wandelen, samen eten,
zwemmen, bowlen,
handwerken,

klaverjassen, bridgen,
literatuurgroep, tuinen

bekijken, fietsen, volksdansen en zingen.

Voor informatie kunt u onze secretaresse bellen 0592-316284 of
mailen: asservrouwenvannu@gmail.com

Wij hopen u op onze openingsavond van het nieuwe seizoen te mogen
begroeten.

Het bestuur van de Vrouwen van Nu.
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Stationstraat 10 9401 KX Assen

Glamour HAIR is geopend op:

16

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

9.00 m 15.00 uur

9.00 t/m 18.00 uur

9.00 t/m 18.00 uur

9.00 tm 18.00 uur

9.00 m 21.00 uur

9.00 t/m 15.00 uur

Gesloten




de Vijverhof

07 °*Zeemansvrouwenkoor Gitje Genoat €5,
JUN 14.30 uur

11 °Drents Strijk Ensemble €5,
JUN 14.30 uur

13 * Scoot mobiel training

JUN 14.00 uur

21 * Workshop Meer bewegen voor Ouderen €2,50°
JUN 14.00 uur

14|28 ° Bloemschikken €2,50
JUN | JUN 14.30 uur

05

JuL

06

JuL

27

JuL

* Muziek met Wim Dekker €5,
14.30 uur

* Meezingkoor
14.30 uur

* Zomerbingo €2,50
14.30 uur

*voor cliénten van de Vijverhof geldt een afwijkende prijs.

De Vijverhof Vredeveldseweg 75, 9404 CC Assen. T. (0592) 31 62 25. www.bijdeburen.nl




' klusservice  andrsviikers

06-309 75 946

-4 a.dijkers@home.nl
A ® Dlj kers Steendijk 201 9404 AD Assen

Voor al uw ussen In en rondom het huis

—m

Klussenbedrijf Haddo

laat mij uw rechterhand =zijn
Haddo W. Brouwer

Anreperstraat |04
9404 LG ASSEN

www. klussenbedrijfhaddo.nl
tel. 06 - 23638005
klussenbedrijfhaddo@hotmail.com




PARAMEDICS

FYSIO | ARBO | SPORT | LEEFSTIJL

Rugpijn?

Vorig jaar hebben we het Rugnekcentrumassen opgezet. De effecten
waren bij ons al bekend maar nu beginnen er ook mooie verhalen van
tevreden klanten binnen te komen.

l Liny Dijkstra » Rugnekcentrumassen
24 juni om 14:08 - €

al meer dan 1 1/2 jaar had ik elke dag rugpijn en kon s morgens van stijffheid
niet mn bed uitkomen. ziekenhuis geweest zijn foto s gemaakt __niets
bijzondets te zien. naar de normale fysio geweest die na een aantal
behandelingen zelf aangaven niets voor mij te kunnen doen. eind 2016
hoorde ik bij toeval over rugennek assen waamna ik besloot het daar eens te
gaan proberen. 2 jan. afspraak gemaakt en nu is het juni en ben ik al een
paar maanden pijnvrij en ik kan zelfs weer normaal uit bed stappen ben zo
blij dat dit me heeft geholpen Il bedankt voor de behandeling en de prettige
manier waarop jullie met hulpvragers omgaan. ', voor jullie

Wilt u ook de meest effectieve behandeling als het gaat om rugpijn? U
kunt gewoon via onze balie een afspraak maken. Behandeling op de
eerste afspraak is mogelijk!

Bremstraat 21 | 9404 GA Assen | 0592 311 161 | www.paramedics.nl

19



Openingstijden:  MA 10:00 - 17:00
DI 17:00 - 10:00
W0 10:00-17:00
DO 10:00 - 17:00
VR 10:00 - 17:00

Brunelstraat /7
9404KB Assen
Ingang Pinksterbloemstraat

Heeft u nog goed verkoopbare “spullen” die u zelf niet meer gebruikt
of nodig heeft en waarvan het zonde is deze weg te gooien?

Wij geven deze spullen graag een tweede leven!
Tel: 06-14244783
Email: info@hippekringloop.nl

Volgonsop § @& »




“e|pende handen gezochg¢

ledereen wordt vroeg of laat met kanker geconfronteerd: 1 op de 3
Nederlanders krijgt kanker. KWF Kankerbestrijding financiert kankeronderzoek,
geeft voorlichting en ondersteunt patiénten. Om dit mogelijk te maken zamelen
we geld in. We doen dat niet alleen, maar samen met onze vrijwilligers.

KWEF Assen is op zoek naar vrijwilligers die zich in willen zetten voor de collec-

te van 2017. De collecte wordt dit jaar gehouden van 3 t/m 9 september.

Voor Assen Oost zijn we op zoek naar wijkhoofden en collectanten.
Als wijkhoofd help je in de voorbereiding, in het uitdelen en ontvangen van de
collectebussen tijdens de collecte. Je bent het eerste aanspreekpunt voor de
collectanten. Maar onze collectanten zijn net zo belangrijk, want zonder hun
wordt er geen geld ingezameld.

Wilt u meer informatie of wilt u zich aanmelden als vrijwilliger neem dan
contact op met KWF Assen via mail: assen.kwf@gmail.com of tel.nr.:
0613476472

KWF

KANKER
BESTRIJDING
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Advocaat
eijering

Mw. Mr. L.J. Meijering

advocaat

Wethouder Buningstraat 14
9404 AL Assen

T 0592 - 869019 M 06 - 41861685
E info@amassen.nl  F 0592 - 869020

Nieuw in Assen eo

Maakt u zich zorgen over geld?
(g

;-_-‘-.\
i—R TEUNING

o N
BU GET EN MEER

o‘r\a,os naar orKe

Stapelen de rekeningen zich op, schaamt u zich voor uw geldzorgen?
Overzicht in uw administratie kwijt en geen tijd meer voor de
huishouding?

Herkenbaar? Kijk dan eens op de site

www.budgetenmeer.nl
Als u wilt weten wat ik voor u kan betekenen!

Esther ven der Meer - gediplomeerd zelfstandig budgetcoach en
interieurverzorgster.
www budgetenmeer.nl info@budgetenmeer.nl
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ZPARAM EDICS

BuitenFit Bij Paramedics

Wilt u ook graag actief bezig zijn in de mooie natuur die Assen en
omgeving te bieden heeft? Kom dan op dinsdag meedoen met de
BuitenFit van 8.30 -9.30 uur. We verzamelen aan de Bremstraat 21 en
maken een mooie, sportieve wandeling afgewisseld met leuke en
functionele oefeningen.

Uw conditie en fitheid zullen snel verbeteren
én het is nog gezellig ook!

Aanmelden (voor een proefles) via
sportteam@paramedics.nl

Buteyko in Assen

In oktober 2017 wordt er bij
Paramedics de Buteyko cursus
gegeven. Het doel van de
Buteyko-methode is om de diepe ademhaling te verminderen tot de norm.
Hiermee worden de negatieve gevolgen van te diepe ademhaling
voorkomen.

Masha Anthonissen- Kotousova heeft de opleiding gevolgd bij Dr. K.P.
Buteyko in Akademgorodok (Siberie) en sinds oktober 1988 geetft zij
regelmatig Buteyko-curssusen aan zieke en zonde mensen.

Voor meer informatie en voor opgave kan met contact opnemen met
Paramedics of met Masha via het telefoonnummer 010- 465 83 43 of via
mail: kotousova@compagnet.nl

Wanneer: 7,8,14,15 & 21 oktober 2017 van 14:00 tot 15:30 uur.
Kosten: 275 euro inclusief cursusmateriaal

Bremstraat 21 | 9404 GA Assen | 0592 311 161 | www.paramedics.nl
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kiki-assen.nl

Rouwbloemen - Rouwlinten - Bruidsbloemen - Huwelijksartikelen
Wij werken uitsluiten met verse bloemen die dezelfde dag gehaald worden

door ons bij de bloemenveiling in Eelde. 20 tot 40% goedkoper!
Dotterbloemstraat 2 Assen Tel. 06-11641338

Rozen bedrukken

Vooral uw Bloemen — Planten — Cadeaus - Huwelijksartikelen -
Verzenden van bloemen en parketten door heel Nederland en Europa

- Rolderstraat 6 Assen
CAGLS N | A
General Logistics Systems Tel. 0592-318079 \ eu rO'ﬂ Orlst

FIETSSHOP VREDEVELD '

Brunelstraat 3
9404 KA Assen
0592 331710

Winkelcentrum Vredeveld
naast Studio Cosy

S Maand ag van 11.00 tot 18.00
Di. tYm Do van 8.30 tot 18.00
Vrijdag van 8.30 tot 20.00
Zaterdag van 9.00 tot 17.00

Met fietsen van Batavus-Sparta-Loekie-Cortina en Kreidler.
In onze werkplaats helpen we u ook graag met onze
sleutelservice en het slijpen van uw schaatsen

info@fietsshopvredeveld.nl /f www fietsshopvredeveld.nl
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HET SEIZOEN ZIT ER BIJNA OP............... !

Voorlopig is het onderstaand schema de activiteitenkalender zoals die in
september weer gaat beginnen. Is er iets voor je bij, neem dan contact op
via deschulp@home.nl.

Wil je zelf iets organiseren? Vraag naar de mogelijkheden; er kan meer
dan je denkt!

Maandag: Tafeltennis TTV Oost
Triantha Koor

Filosofie
ZENANGE M N DVE
;r;ﬁfﬁ:ﬂf ﬁzﬁw TENS MOOAT AT EOLLESA

E HEM WET
LEES NOEMEN,

NAM Kaarten
Schildersclub
De hele dag en avond zijn er diverse biljartclubs.

Dinsdag: Tafeltennis TTV Oost
Koor De vrije vogels
Kaarten Oost
Oosterkwast (schildersclub)
Schaken
Computerclub HCC
Bridge
De hele dag en avond zijn er diverse biljartclubs

Woensdag: EHBO
Karate
Schaken
Koersbal
Yoga
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PediCenternl

Wil ook graag Uw pedicure zijn!

Uw voeten, onze zorg!
Kijk ook op www.pedicenter.nl.

Pedicenter.nl is er voor alle soorten
voeten ook voor diabetici en reuma
patienten, bel voor een afspraak 06-20208381.

U bent moeilijk ter been? Ook dan staat Pedicenter.nl
voor U klaar! Vraag naar de mogelijkheden op
06-20208381.

Plant U in februari en maart 2016 als nieuwe klant een
vervolgafspraak en nakomen, dan krijgt u een
voetverzorgingsproduct cadeau!!

Pedicenter.nl is geregistreerd in het K(waliteits) R(egister)
P(edicures), voor U een goede
zaak!

ProVoet
Pedicenter.nl is aangesloten bij wrarpas

De hele dag en avond zijn er diverse
biljartclubs

26



Donderdag: Asser Mannenkoor en golden men

ASSER &‘W i x(@“
MANNENKOOR %‘“?V“", i
Ouderengym § .
Vrouwen van nu zingen
Karate

Vrouwen van nu, avond
Wijkhulpverlening
Asser klaverjasclub

De hele dag en avond zijn er diverse biljartclubs

Vrijdag: Tafeltennis TTV Oost, vrije training en introductie
Biljart

huis van de buurt De Schulp
is gesloten van 24 juli tot 5 september

wegens
vakantie
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Pots
De Echte Bakker

Rolde Annen Assen

Burg. Reijndersstr. 35 Winkelcentrum Winkelcentrum
d’Anloop Wredeveld

Tel. (0592) 241327 Tel. (0592) 271064 Tel.(0592) 302305

Webwinkel / internet : www_ bakkeriipots.nl Email:info@bakkeripots.nl

drendyin bloemen
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NIEUWSBRIEF
Stichting WIJKFEEST Assen-Oost
nr.2 juli 2017

WIJKFEEST ASSEN-OOST
zaterdag 9 september 2017

Op 9 september vindt het 11e wijkfeest van Assen-Oost plaats met als
thema: “SAMEN # ASSEN-OOST".

Hoe krijg je 100 verschillende mensen aan het ontbijt?
Samen # ASSEN-OOST maakt het waar. Als de
ontbijttafel is opgeruimd, kan de markt beginnen,
met muziek, informatieve en creatieve kramen en
veel gezellige mensen. Op 9 september wordt
zichtbaar, dat we samen de leukste wijk van Assen
hebben! Lees de nieuwsbrief en zorg dat je erbij
bent op het wijkfeest.

Programma?

Een gezellige dag voor jong en oud met een markt
met 50 kramen, muziek over de markt, in het ,
winkelcentrum en in De Vijverhof en voor de jeugd op}:
de parkeerplaats van De Spreng is er veel op het
gebied van sport.

Marktkraam huren?

Voor het huren van een marktkraam kunt u contact opnemen met

D. de Groot: tel. 0592 315855 / 06 29332917; ah.degroot@home.nl
Voor hobbyisten kost een kraam € 17 en ondernemers betalen € 34.
Wij hopen, dat u weer net zo enthousiast mee gaat doen als afgelopen
jaar.

Open Huis houden?

Er zijn organisaties en instellingen in de wijk, die
open huis houden. Dit is een leuke gelegenheid om |
eens even bij een ander binnen te lopen en te kijken.
Wilt u ook open huis houden op deze dag en wilt u
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Ook verhuur van 50 / 74 persoons

touringcar's , voor betaalbare
SCHOOLREISJES, UITWEDSTRIWDEN,
DAGTOCHTEN, BEDRIJF'S UITJES,
CONTRACT VERVOER , KERSTMARKT
MEERDAAGSE RITTEN , ENZ., ENZ

Bromfiets: theorie + boek + 4 praktijk lessen en
praktijkexamen . LOSSE LESSEN € 37,-

Motor: Theorieles + Theorie boek + 10
praktijklessen + examen AVB / AVD
LOSSE LESSEN € 42,-

Auto: theorieles + theorieboek + 15 praktijklessen
+ praktijk examen LOSSE LESSEN € 37,-

Auto + aanhangwagen: 6 Praktijklessen + Praktijk-
examen
LOSSE LESSEN € 45,-

Vrachtauto: 14 praktijklessen + Praktijk-examen
LOSSE LESSEN € 58.00

CODE 95 (CCV-B): Verkeer/Techniek + vervoer + 2
examens + E-learning

Vrachtauto + aanhangwagen 12 lessen + examen
LOSSE LESSEN € 71,00

Bus: 10 Praktijklessen + examen
LOSSE LESSEN € 71,00

Taxi opleiding Theorieboeken + theorielessen +
examen 3 praktijklessen + praktijk-examen (met
eigen auto)

goedgekeurde auto v.d. Rijschool + €150,

verkeersschool
JAN BRAKER

€ 399-

€ 860-

€ 820-

€ 455-

€ 1099-

€ 625-

€ 1199-

€ 1049-

€ 575-

VERKEERSSCHOOL JAN BRAKER ,

TOURINGCAR BEDRIJF

JAN BRAKER TOURS
0592-31 31 22 Kantoor
0653-58 04 40 Mobiel Jan

Rolderstraat 44 9401 AT Assen

NL16 INGB 0007 0406 71
www.janbraker.com
janbraker@home.nl
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vermeld worden in onze folder, laat het ons dan zo spoedig mogelijk
weten (mt.blouw@gmail.com).

Sponsor?

Het organiseren van het wijkfeest kost geld en daarom willen wij u, als
ondernemer en/of buurtbewoner, vragen om ons financieel te
ondersteunen. Alle bijdragen, groot en klein, zijn van harte welkom en
kunnen op onderstaand rekeningnummer worden gestort. Vorig jaar
hebben wij dankzij onze sponsoren weer een schitterend wijkfeest kunnen
vieren.

Meer informatie?

U kunt ons volgen via facebook: wijkfeest Assen-Oost.

En eind augustus krijgt u als bewoner van de wijk een folder
met het volledige programma in de bus.

Wij zien u graag op het wijkfeest van zaterdag 9 september
Stichting Wijkfeest Assen-Oost info: Dinie de Groot tel. 315855 /
0629332917 Bankrek:nr: NL12 ABNA 0611 6413 13 t.b.v. Stichting
wijkfeest Assen-Oost. Inschrijving KvK: 01125314

2 de FoCcWA
E BV

Autos

» Complete schadeafhandeling
» Uitdeuken zonder spuiten

» Spotrepair

» Ruitservice

» Leenauto beschikbaar

J.C. van Markenstraat 18, 9403 AS Assen.
Telefoon (0592) 34 21 38 www.poepe.info
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kinderopvang met visie!

KDV en BSO
op één LOCATIE!

KDV 0-4 JAAR

. ::::r;::: sg:Tatuurlijk _ KI N D M o G E N Z IJ N !
. zzzeerrl:zlerderij en 5 & v

bos op loopafstand f

I* SEIZOENSFEESTEN!

100% BIOLOGISCHE
VOEDING

BSO 4-12 jaar

» Creatieve BSO

« Eigen moestuin T E R U G NAAR

¢ Groot buitenterrein Kom gerust eens

én dakterras e D E N AT U U R! een kijkje nemen,

» Een 8+ groep

we maken graag
tijd voor u vrij!

150
9001

AN
HS‘t at 3 | 9404 KK Assen 0592-302909 | HKZ
G idkinderopvang.nl | www.skidkinderopvang.nl
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Ploeg Rijwielcentrum

Narcisstraat 20 9404 RK ASSEN 0592-301682

Fietsreparatie Fietsverkoop Onderdelen Sleutelservice Graveerservice

Zondag en Maandag: gesloten Dinsdag t/m Vrijdag 8.00-18.00 Zaterdag 9.00-17.00

www.ploegrijwielcentrum.nl

ADMINISTRATIEF
FISCAAL SERVICEBUREAU

LU perssontjte fimnciaal/babsting advseur

TABAKTIEF / OOSTERHOF

Nu ook elke Zondag open van
12.00 uur tot 17.00 uur
Bremstraat 27 winkelcentrum Vredeveld Assen

@ 0592-315730 web: tabaktiefoosterhof.nl
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Ambachtsbakker

“De Pelikaan™

Gewoon 't lekkerste !

Voor het fijnste Brood, Banket & Gebak
Tevens Ontbijtservice in Assen en omgeving

Het adres voor 24 uur per dag, 7 dagen  www.ambachtsbakker.n|

7 dagen in de in de week Steendijk 108
\ers brood & broodjes 9404 AH Assen
bij de broodautomaat Tel: 0592 313591

Technisch Buneaw Sumetje

Landelijk erkend gas- en watertechnisch installatiebedrijf
gespecialiceerd In onderhoud en service centrale verwarming
onderhoudsabonnementen 24 uurs-service

Groningerstraat 176 -178 9402 LN ASSEN
Tel. 0592 34 68 80

info@suurmeijer-assen.nl / www.suurmeijer-assen.nl
voor o.a.meer informatie van onderhoudsabonnementen
of vraag vrijblijvende offerte voor ketelvervanging
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We wandelen zo'n 8 km.
Er zijn geen kosten aan verbonden

Vertrek: 18.30 uur vanaf Paramedics
Winkeleentrum Vredeveld

Contact en info:
Karin Poelstra - 06 53 16 47 07

£3 buurtsportcoach vb assen
Z'PARAMEDICS Promens
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KINDERDAGVERBLIJF PINOKKIO

( wu BIEDEN... )

DAGOPVANG BUITENSCHOOLSE
OPVANG

VOOR 4 TOT 12 JAAR

VERTICALE GROEP

START PER 1 SEPTEMBER 2015

VOOR O TOT 4 JAAR

MUZIEK MAKEN, KNUTSELEN,
LEZEN, PEUTERGYM, BUITEN NASCHOOLSE OPVANG

VOOR-, TUSSEN EN

6

SPELEN (%) UITEENLOPENDE ACTIVITEITEN OP
(®) vVE-PROGRAMMA UK & PUK HET GEBIED VAN SPORT EN SPEL,
KUNST EN CULTUUR, NATUUR EN
TECHNIEK
¢ ... EN NOG VEEL MEER! )
WANDELINGEN NAAR CENTRALE LIGGING
% DE KINDERBOERDERIJ, %%| 1en opzicHTE VAN DE
HET BOS EN LANDGOED NABIJGELEGEN BASISSCHOLEN

VALKENSTIJN

GOEDE SAMENWERKING
> VEEL RUIMTE OM BUITEN % MET DE BASISSCHOLEN

TE PELED

%
\

ENTHOUSIAST TEAM VAN
VASTE LEIDSTERS

\
‘{‘g\“

L L e I R ALl TUINSTRAAT 2 ASSEN e 06 21614725

LALLM MAASSTRAAT 21 9406 RA ASSEN e 0592 461011
INFO@PINOKKIO.NU © WWW.PINOKKIO.NU
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