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'PARAMEDICS Aeen

FYSIO | ARBO | SPORT LEEFSTIUL
Rolde

Kinderen, jongeren, volwassenen en senioren werken, individueel of in
groepsverband, aan een goede gezondheid en actievere leefstijl. Onze
professionele medewerkers geven persoonlijk advies en begeleiding.

* Fysiotherapie ¢ Personal Training

¢ Diétetiek ¢ Groepslessen

¢ Podotherapie e Arbo en re-integratie

¢ Blessurebehandeling o Leefstijlbegeleiding

e Zorgprogramma's o.m. e Sport specifieke training
Diabetes, COPD en ¢ Mindfulness
Hartklachten

T: (0592) - 311161 info@ paramedics.nl www.paramedics.nl

top=

-~ "
zorg & Pluspraktijk

1.4 @rarameaicsassen n



Colofon
Wijkkrant Assen—Oost

Verspreiding
Digitaal of papieren versie
op aanvraag

Redactie
Hilde Huizinga
Johan Jongman

Advertenties
De Schulp Tel. 0592 313155

Bezorging
Tel. 0592 313155

Inleveradres Kopij
De Schulp Buizerdstraat 10
9404 BB Assen

Website
deschulp-assen.nl

E-mailadres
Redactie.scw@home.nl

Bankrekening
NL61ABNA0439081505
t.n.v. De Schulp Assen

Inhoudsopgave

Vredeveldschool blz. 4
Kunstroute Assen-Oost blz. 6
Wat doen we in de Schulp  blz. 8
Juridisch Loket blz. 10
Aanhaken blz. 12
Vrouwen van Nu blz. 14
Vijverhof blz. 16
Aanhaken in Assen Oost blz. 18
PediCenter.nl blz. 20
Beste Lezers blz. 21
Koersbal in de Schulp blz. 27
Wandellen in Assen Oost  blz. 29
Karate blz. 31
Tafeltennis blz. 33
Motortoertocht blz. 37

Kopij kan aangeleverd worden per e-
mail in Microsoft-Word op A5-formaat.
Dit moet uiterlijk 30 september binnen
zZijn.

De redactie houdt zich het recht voor
teksten de redigeren of te verkorten.




Nieuws van de Vredeveldschool

Hoera! We hebben het Drents
Verkeersveiligheidslabel

Op donderdag 5 juli was er feest
op onze school. Het jaarlijkse
schoolpleinfeest stond in het
teken van Verkeer. We hadden
namelijk te horen gekregen dat
we het Drents :
Verkeersveiligheidslabel zouden krijgen.
Onze oudervereniging liet hier geen gras over groeien en organiseerde
Zs acammmmee  cen geweldige avond met diverse
activiteiten en heerlijke
versnaperingen.

Wethouder Harmke Vlieg kwam
uiteindelijk op donderdag 19 juli het
Drents Verkeersveiligheidslabel
uitreiken aan onze school. Wat zijn
we hier trots op! Het afgelopen jaar
hebben we ook hard gewerkt aan de
verkeersveiligheid van onze
kinderen.

De ochtend begon spannend.
Seef de Zebra zou het
labelbordje brengen, maar was
nergens te bekennen. Seef was
al bijna op vakantie. Gelukkig
bedacht Seef nog nét voordat hij
op de trein stapte, dat hij iets was
vergeten: het uitreiken van het
label op de Vredeveldschool.




Vroem vroem!

De leerlingen begonnen uitbundig te klappen toen Seef alsnog op de
school arriveerde. Wethouder Harmke Vlieg feliciteerde de school van
harte met het behalen van het label en overhandigde het labelbordje aan
de directrice. Zij besloot samen met de kinderen dat het bordje een
mooie plek moet krijgen naast de ingang van de school. De leerlingen
zongen daarna met z'n allen het verkeerslied ‘Vroem-Vroem’. De
feestelijke ochtend werd afgesloten met een heerlijk verfrissend ijsje.

»
C I G O da's mooi meegenomen

Nu ook elke Zondag open van
12.00 uur tot 17.00 uur
Bremstraat 27 winkelcentrum Vredeveld Assen

@ 0592-315730 wehb: tabaktiefoosterhof.nl

| ADMINISTRATIEF
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KUNSTIG

Op zondag 30 september is voor de negende maal de kunstroute in
onze wijk.

Nog nooit hebben zich zo veel kunstenaars voor deelname gemeld. Ook
was het ons niet bekend dat er in onze wijk zo veel bewoners waren die
actief in de kunst zijn.

Ook dit jaar kunnen we bezoekers een gevarieerd aanbod aan
kunstuitingen bieden. Vele disciplines worden getoond op de kunsttocht
door de wijk.

R

Het startpunt van de route ligt aan de
Zevensterstraat in de Groeiplek. De opening is
daar om 11.00 uur. Ook vindt u daar alle
informatie over deelnemers, adressen en het
optreden van muzikanten.

Naast de deelname van wijkinstanties als De

) Vijverhof, woongroep de Linden en de
Nijlandsborg (onderdeel van GGZ) heeft ook de Adventskerk zich voor
deelname gemeld.

De deelnemende adressen zijn herkenbaar aan de gebruikelijke
ballonnen. Op een aantal adressen zijn meerdere exposanten
aanwezig.

Wij, als commissie Kunstig—Oost, proberen aandacht te geven aan het
talent dat er is bij wijkbewoners en dit met anderen in onze wijk en stad
Assen te delen.

Het is onze wens dat men weer volop geniet tijdens deze negende
kunstroute door de wijk Assen-Oost.
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Wat doen we nu al in huis van de buurt De Schulp?

Naast de besloten activiteiten van verenigingen, die overigens graag
nieuwe enthousiaste leden verwelkomen, bieden we:

TTV-Oost, de tafeltennisvereniging, die met een flink aantal teams
competitie speelt in de regio en zelfs daarbuiten.

Diverse koren, puur voor de gezelligheid, maar ook naar buiten treden in
de regio.

Kaartclubs, zoals bridge en klaverjassen. Zij kunnen altijd nieuwe
mensen gebruiken.

Wilt u leren schilderen? We schuiven graag een tafel bij om u de fijne
kneepjes te leren.

Schaken, zowel voor gevorderde senioren als voor beginnende
jeugdigen.

Wat dacht u van karate? Leer voor jezelf opkomen en word
zelfverzekerder.

Wilt u handwerken, breien, haken? Kom langs om kennis te maken.

We bieden ouderengym, koersbal en starten een club voor jeu de
boules.

Vrouwen van nu, ze zijn bijna iedere week met een activiteit in ons huis
van de buurt.

U vindt de rust en ontspanning in onze yogalessen. Er is ook filosofie,
een computerclub, EHBO, kortom de keus is aan u.

ledere dag zijn de biljarttafels bezet, maar aansluiten bij een groepje kan
zowel overdag als ’s avonds.

Naast al deze activiteiten zijn er regelmatig workshops, cursussen,
voorstellingen, dans- en muziekavonden. Raadpleeg hiervoor onze
agenda op de website of facebookpagina.

EENZAAM? U hebt het zelf in de hand. Kom gewoon uit uw stoel en ga
naar ons huis van de buurt De Schulp! Veel activiteiten zijn gratis, of
bijna voor niks. Schrijft u in voor de digitale wijkkrant, ga naar de
facebookpagina of maak eens kennis met een activiteit, club of
vereniging.



., Anastasia
/ ) Uitvaartbegeleiding

Persoonlijk en respectvol afscheid

Afscheid nemen van een dierbare is een tijd van emotie, rouw en onmacht.

Het overkomt ons allemaal. Vroeg of laat moeten we afscheid nemen van iemand die
ons dierbaar is. Pijn, verdriet, verwarring misschien, terwijl er zoveel geregeld moet
worden rondom het overlijden.

“leder mens is uniek en hierdoor is ook iedere uitvaart uniek”.

Betrokken en professioneel ondersteunen wij u bij het nemen van afscheid en het
vormgeven van de uitvaart. Vanaf de melding of het voorgesprek tot en met de uit-
vaartplechtigheid en de nodige nazorg kunt u op ons rekenen. Wij regelen en bege-
leiden samen met u de begrafenis of crematie van uw naaste en zorgen ervoor dat u
straks met een tevreden gevoel terug kunt kijken op deze zware dagen.

*  Persoonlijke uitvaartbegeleiding
met aandacht, zorg en rust
24 uur per dag bereikbaar
Uitvaartwensen bespreken
Speciale aandacht voor de kinderen

U heeft de vrijheid om uw eigen uitvaartbegeleider
te kiezen, ongeacht waar u verzekerd bent

06 50 29 18 22

finfo@anastasiauitvaartbegeleiding.nl | Pelikaanstraat 153
www.anastasiauitvaartbegeleiding.nl | 9404 CL Assen




het Juridisch

Wat kan ik doen als er is geknoeid met de kilometerstand van mijn
pas gekochte tweedehands auto?

Blijkt er bij een keuring dat er is geknoeid met de kilometerstand van uw
pas gekochte tweedehands auto? Neem dan de volgende stappen als u
de auto bij een garage en/of bedrijf heeft gekocht:

Stap 1

Bedenk welke oplossingen u zelf wilt

Bedenk eerst welke oplossingen u zelf wilt. De mogelijke oplossingen
kunnen zijn:

o De koopovereenkomst wordt ongedaan gemaakt. Dat heet ‘de
koop vernietigen’. In dit geval levert u de auto weer in bij het
bedrijf en u krijgt uw geld terug.

e U kiest er voor om de auto te houden, maar vraagt een deel van
het aankoopbedrag terug. In dit geval krijgt u compensatie voor
het feit dat er meer kilometers mee zijn gereden, dan waar u bij
de koop van uitging.

o Het bedrijf biedt u een gelijkwaardige auto aan. U hoeft niets bij
te betalen.

Stap 2

Neem contact op met de verkoper

Neem contact op met het bedrijf waar u de auto heeft gekocht en
probeer er eerst met de verkoper zelf uit te komen.

Stap 3

Stuur een aangetekende brief naar de verkoper

Komt u er met de verkoper niet uit? Stuur dan een aangetekende brief
met de oplossing die u zou willen. Vermeld in de brief duidelijk:
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o Om welke koop het gaat. Vermeld het kentekennummer van
de auto en verwijs naar de koopovereenkomst en/of
de factuur;

o Dat u de koop wilt vernietigen vanwege onjuiste informatie;

o Alleen als u daartoe bereid bent: dat u de auto wel wilt
houden, maar dat u een deel van de aankoopprijs terug wilt.

Stap 4

Schakel De Geschillencommissie in

Als de verkoper niet reageert of nee zegt op uw voorstel, dan kunt
u De Geschillencommissie inschakelen. U kunt De
Geschillencommissie alleen inschakelen als het bedrijf bij Bovag
aangesloten is of geregistreerd is bij De Geschillencommissie.
Het Juridisch Loket adviseert u graag over de procedure bij De
Geschillencommissie.

Stap 5

Ga naar de kantonrechter

Is het bedrijf niet bij Bovag en/of bij De Geschillencommissie
aangesloten? Of wordt uw klacht niet naar tevredenheid
afgehandeld? Dan kunt u naar de kantonrechter stappen.

o Kan de verkoper doen of hij van niks wist?
Onwetendheid is geen excuus als er geknoeid is
met de kilometerstand. Elke autoverkoper weet dat
de prijs van een tweedehands auto ook wordt IN[A[F Il
bepaald door het aantal gereden kilometers. Bij de Halonaie Ao Pes
geringste twijfel moet hij onderzoeken hoe het zit,
bijvoorbeeld door de Nationale Autopas te bellen.

Waar kan ik zo nodig terecht voor juridisch advies?

Neem contact op met het Juridisch Loket Assen als u nog extra
informatie wilt of vragen heeft. Het Juridisch Loket Assen geeft u
gratis informatie en advies met betrekking tot vele rechtsgebieden,
eventueel verwijzen wij u naar advocatuur, mediators of overige
instanties.

Het Juridisch Loket Assen

Overcingellaan 79401 LA Assen

Open: donderdag van 9.00-11.00 uur. Telefonisch bereikbaar: elke
werkdag van

09.00 tot 18.00 uur via 0900-8020 (0,25 ct p/m/) Internet:
www.juridischloket.nl.
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ntember kun je meedoen met haken &

voor goede doelen.

Wanneer:  Maandagavond in de oneven weken vanaf 19.00 uur

Waar: De Schulp - HET HUIS VAN DE BUURT
Kosten:  Voor koffie of thee: 1.50 euro
Voor wie:  Voor iedereen, ook als je niet kunt haken

@i‘% A Shim
Bty vur
°“a(37 astan
STILA .n 4
(G vaart welzijn

Onderdeel van Tintengroep

r vragen en/of aanmelden kunt u
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Nieuw in Assen eo

Maakt u zich zorgen over geld?

U_.L’-.’i/
ONDERSTE NING
BUDGET EN MEER

VA Qlf\&bt)% naay DY&?@

U

Stapelen de rekeningen zich op, schaamt u zich voor
uw geldzorgen?

Overzicht in uw administratie kwijt en geen tijd meer
voor de huishouding?

Herkenbaar? Kijk dan eens op de site
www.budgetenmeer.nl

Als u wilt weten wat ik voor u kan betekenen!

Esther ven der Meer - gediplomeerd zelfstandig
budgetcoach en
interieurverzorgster.

www budgetenmeer.nl info@budgetenmeer.nl
13
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De Vrouwen van Nu, afdeling Assen.

Elke vrouw is welkom.

Onze afdelingsavonden zijn elke 3e donderdag van de maand van
september tot en met april en worden gehouden in huis van de buurt De
Schulp, Buizerdstraat 10 te Assen. Aanvang 19.30 uur. De zaal is open
om 19.00 uur.

Wij bieden op deze avonden een gevarieerd programma. En, afhankelijk
van waar uw interesse ligt, hebben we ook verschillende
interessegroepen, zoals: museum, wandelen, Nordic
wandelen, samen uit eten, zwemmen, bowlen,
handwerken, klaverjassen, bridgen, leeskring, tuinen
kijken, fietsen, volksdansen en zingen.

En niet te vergeten onze jaarlijkse busreis.

Het nieuwe seizoen begint op donderdag 20 september
2018. U kunt geheel vrijblijvend deze avond eens bij ons komen kijken.
Ook zullen alle Interessegroepen zich op onze startavond presenteren.

Onze gast voor 20 september is Harm Jan Lesschen.
Harm Jan Lesschen is als docent verbonden aan de stichting het Huus
van de Taol. ‘ ’

Hij houdt een lezing over
Drenthe in beelden,
beelden vertellen over
Drenthe.

In onze Drentse dorpen en
steden staat een veelvoud
aan beelden, die met het
verleden of het heden van
Drenthe te maken hebben.
Veelal zijn ze verbonden
aan sagen, legenden en
bijzondere gebeurtenissen in onze provincie. Aan de hand van verhalen,
gedichten, anekdotes en beelden vertelt hij over de geschiedenis, de
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cultuur van Drenthe en het mooie Drentse landschap. De “juffer van
Batinge” rijdt voorbij.

Ganzen Geesje wandelt samen met de Podagristen door Coevorden,
Bartje bidt niet veur broene bonen en Lammechien werkt aan haar
borduurwerk en in Oosterhesselen staat de tram onder stoom en Berend
Botje vaart nog altijd naar Zuidlaren.

Meer over vrouwen van nu weten? Kijk op onze website of neem contact
op met onze secretaresse, tel. 0592-316284 of stuur een mail naar:
asservrouwenvannu@gmail.com

Wij hopen u op onze openingsavond van het nieuwe seizoen te mogen
begroeten.

Het bestuur van de Vrouwen van Nu afdeling Assen.

Autoschade W ,:’"
P E BV Y |

» Complete schadeafhandeling
» Uitdeuken zonder spuiten

» Spotrepair

» Ruitservice

» Leenauto beschikbaar

J.C. van Markenstraat 18, 9403 AS Assen.
Telefoon (0592) 34 21 38 www.poepe.info
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de Vijverhof

September

26 ° Tiroler Buffet €17,50"
WOE 17.00 uur (€ 22,50 incl. muziek)
* Duo Alpenland €7,50°
19.00 uur

30 - Kunstig Oost
ZoN -~ 11.00-16.00 uur

Oktober

01 ° Dobbelfit (Valpreventieweek)
maa  14.30 uur

33; * Workshops Valpreventieweek en Balanscheck

10 - Shanty en Amusementskoor t' Kompas €7,50°
WOE  14.30 uur

12 * Workshop schilderen met Mia Westerhof
VRIJ 14.30 uur

13 ° Najaarsmarkt
ZAT 11.00 - 16.00 uur

Bingo: Elke donderdag (even weken), 19.00 uur
Bloemschikken: Woensdag 19 september & 17 oktober, 14.30 uur.
Koersbal: Elke dinsdag in oktober i.s.m. Vaart Welzijn, 14.15 uur

(op 23 & 30 oktober Is er koersbal of Jeu de boules op het GGZ terrein).

*Voor cliénten in zorg geldt een afwijkende prijs.

De Vijverhof Vredeveldseweg 75, 9404 CC Assen. T. (0592) 31 62 25. www.bijdeburen.nl

Zorggroep Drenthe zoekt
VRUWILLIGE KOFFIESCHENKERS

Voor meer informatie neem contact op met de
vrijwilligerscodrdinator via h.warta@zorggroepdrenthe.nl
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Electro World Balsters is al 40 jaar een begrip in Assen en wijde omgeving
als het gaat om advies & service en assortiment op het gebied van televisie,
huishoudelijke apparaten, waaronder ook inbouw apparaten, en klein
huishoudelijk zoals koffiezet apparaten.

Als u bij ons een nieuwe televisie of bijvoorbeeld een nieuwe wasmachine
aanschaft, dan bezorgen wij niet alleen, maar sluiten uw nieuwe aankoop
ook aan en geven uitleg over de werking van het desbetreffende

apparaat. Mocht u onverhoopt toch nog een vraag hebben kunt u natuurlijk
altijd op ons terugvallen.Ook voor inbouw apparatuur kunt u bij ons terecht.
Zowel voor een gedegen advies, als voor montage en reparatie. Eventueel
komen wij bij u thuis om eerst het een en ander op te meten en te bekijken
zodat wij een duidelijk advies en een passende offerte kunnen geven

HELP! STORING,
DEFECT, OF ONDERHOUD?
Geen nood, wij staan voor u kiaar!

MAAK EEN AFSPRAAK >
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Aanhaken in Assen-Oost

‘U weet hoe ze werken, die steken, toch?’ Zo stond het er de
oproep van Sandra Moek om samen te haken aan de grootste
gehaakte deken. De bedoeling van het dekens haken was om in
juni 2018 als Leeuwarden de Culturele Hoofdstad van Europa is,
te komen tot 10.000 dekens. Nu dat is gelukt.

Maar ja wat nu op maandagavond!.

We gaan door met aanhaken in Assen -Oost. Ook breisters mogen
aanhaken en wel in huis van de buurt De Schulp op
maandagavond in de oneven weken. We starten op 10 september
om 19.00 uur Buizerdstraat 10, 9404 BB Assen

Wat gaan we haken:

W e i Mutsjes voor de

. B goedgemutste
breicampagne
(ouderenfonds) heel kleine
mutsjes en je kan al je
restjes er in kwijt.

Troost- en hartedekens

' 5 ‘{}9‘- voor chronische of

L = . levensbedreigende
kinderen, knuffels voor broertjes en of zusjes.

Mutsen voor chemo patiénten heren , dames en kinder mutsen.
Inktvisjes voor couveuse kinderen en muis jantjes voor
dementerenden.

Patronen en garen, haaknaalden, breinaalden aanwezig. Eigen
inbreng ideeén wat we ook zouden kunnen maken welkom.

info vooraf ineke heijting ineke.heijting@gmail.com 0620988455
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@ PediCenternl

Het Palet 23, 9403 BX ASSEN, telefoon 06-20208381

NIEUW blJ Pedicenter.nl!! Voetreflexplus massages!

Voetreflexmassage stimuleert het zelfgenezend vermogen
van het lichaam, het verbetert de bloed en de
energievoorziening en het beinvloedt het zenuwstelsel op
een positieve manier. Ook heeft het een pijnstillende en

ontspannende werking.

Uitproberen wat voetreflex voor jou kan betekenen? Grijp
dan nu je kans! Normaal bied ik deze behandeling aan voor 70
euro en nu voor 25,50, dit is maar liefst ruim 36 % korting! De
behandeling duurt plm 30 minuten.

Boek je een tweede behandeling? En je vult feed back voor
mij in? Dan krijg je nog eens een tientje korting, mijn dank je
wel voor jouw feed back.

Contact opnemen? Dat kan! Via bovenstaand
telefoonnummer (06-20208381 of via Whatsapp of via

www.facebook.com/Pedicenter.nl, of via info@pedicenter.nl.

Graag tot ziens bij Pedicenter.nl
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@ PediCenternl

Het Palet 23, 9403 BX ASSEN, telefoon: 06-20208381

Even voorstellen:

Mijn naam is Truus van Baal-Metus en ik ben sinds 1983
gediplomeerd pedicure.

In 2014 heb ik de opleiding Medisch Pedicure gedaan, zodat u
ook bij mij terecht kunt met uw diabetische , rheumatische of
andere moeilijke behandelbare voeten.

Ik sta ik het K(walteits)R(egister)P(edicures) en ik ben
aangesloten bij Provoet.

Waarvoor kunt u bij mij terecht?

1 Pedicurebehandeling

2 Pedicurebehandeling bij u thuis (op de dinsdagen
en de vrijdagmiddagen)

3 Drukontlastende zolen en compleet op uw voet

gemaakte sandalen en slippers
4 Voetreflexplus massages

Truus van Baal-Metus heet u een warm welkom bij
Pedicenter.nl!

Advocaat
Meijering

Mw. Mr. L.J. Meijering
advocaat

Wethouder Buningstraat 14
9404: AL Assen

T 0592 - 869019 M 06 - 41861685
E info@amassen.nl F 0592 - 869020
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Beste lezers,

Belangrijke informatie over uw wijkcentrum in Assen-Oost: De
Schulp of beter huis van de buurt De Schulp! Sinds een aantal
jaren was het idee bij de gemeente dat alle wijkcentra op moesten
gaan in een Multi Functionele Accommodatie (MFA). Dit liep niet
zoals verwacht, met als gevolg dat onder andere ook het
verenigingsleven in Assen-oost een flinke deuk opliep.

Nu na vier jaar is een nieuw bestuur het eens geworden met de
gemeente over de toekomst van uw wijkcentrum! Het is nu aan de
bewoners de handen uit de mouwen te steken om van Assen-Oost
een leuke en gezellige wijk te maken. Er is veel nieuwbouw, veel
nieuwe mensen en de renovatie van de flats maken van onze wijk
een fraaie wijk. Om ook de nieuwe inwoners attent te maken op de
mogelijkheden van sport, ontspanning en recreatie deze oproep.
Huis van de buurt De Schulp is hét centrum voor genoemde
activiteiten.

v s

p-dl

o
- ’ Y
‘ll
2

Ook informeren wij de wijk door middel van een website en een
facebookpagina over alles wat maar belangrijk is voor de
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Alles voor uw fiets

KOGA ook uw sleutelspecialist

G corTinA
-

& sSPARTA

Kijk ook eens in onze hoofdvestiging aan de
Zendmastweg 1 te Assen

Zendmastweg 1 Brunelstraat 3

9405 CD Assen 9404 KA Assen
0592-356757 0592-331710
www.anjojagerfietsen.nl vredeveld@anjojagerfietsen.nl
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bewoners van Assen-Oost. Daarnaast verzorgen we een digitale
wijkkrant met nieuws en uitnodigingen. Wij staan open voor alle
nieuwe leuke ideeén op het gebied van sport, spel, cursussen of
andere activiteiten.

- - —
=% K
W/ U @ &

Zo zijn we op zoek naar buurtbewoners die een sjoelcompetitie
willen begeleiden, een computercursus willen opstarten voor de
oudere bewoners, een badmintonclubje, dartclub en laten we jeu
de boules niet vergeten.

Bent u de persoon die we zoeken, neem dan contact op met het
wijkcentrum via deschulp@home.nl of via ons contactformulier op
de website www.deschulp-assen.nl Wat sowieso kan is ‘vriend’
worden van onze facebookpagina. Zien we u binnenkort in huis
van de buurt De Schulp? Graag!
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Stationstraat 10 9401 KX Assen

Glamour HAIR is geopend op:
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Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

9.00 tm 15.00 uur

9.00 t/m 18.00 uur

9.00 m 18.00 uur

9.00 m 18.00 uur

9.00 m 21.00 uur

9.00 m 15.00 uur

Gesloten




KICK'OFF Heb je zelf een wijk idee

die je samen met

anderen wil realiseren?
WIJK-EXPERIMENT
Stuur je idee naar:
ASSEN-OOST Soutruiuniy
Geef je op en kom naar
de bijeenkomst. Ook als
WAT WIL JIJ GRAAG je alleen nieuwsgierig
VERBETEREN AAN JE ——
WIJK?

Tijd en datum:

Donderdag 18

oktober 2018
19:00 uur

/Q/

Locatie:

/ v De Groeiplek,
" axi Zevensterstraat 19
{oude Vredeveldschool)
DENK EN BESLIS MEE, -
VOER HET SAMEN I ——
UIT! Assen-oost
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Bremstraat 31 9404 CA Assen
Winkelcentrum Assen Oost
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Verslag koersbalmiddagen seizoen 2017/2018,
koersbalgroep Assen-Oost

In het “Huis van de buurt De Schulp” in Assen Oost begon
woensdagmiddag 6 september 2017 het nieuwe seizoen weer voor onze
koersballers.

Het waren zoals gewoonlijk altijd weer hele gezellige middagen.
Ondanks dat gezelligheid voorop staat werd er toch nog fanatiek
gespeeld voor een zo goed mogelijk resultaat. Financiéle hebben wij het
kunnen redden door eerder ontvangen (rest)donaties.

Deze donaties blijven noodzakelijk om de zaalhuur en andere kosten te
kunnen blijven betalen.

Wij vragen wel aan de deelnemers een eigen bijdrage.

Een word van dank is er voor de beheerders van De Schulp voor het
altijd klaar hebben van de zaal.

Er kunnen in onze groep altijd nog deelnemers bij, dus als u
geinteresseerd ben, en u wil een leuke en gezellige middag, kom dan
gerust vrijblijvend kijken en/of meedoen, u bent van harte welkom.

Wij spelen van 13.30 u tot ong. 15.30 u op woensdagmiddag

Namens de groep,

e Vreede (als 2°
T 3 B

l.

©OBert Kleiker
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GEEF W
WERK DAY

Openingstijden: MA 10:00 - 17:00
DI 17:00 - 10:00
W0 10:00-17:00
D0 10:00 - 17:00
VR 10:00 - 17:00

Brunelstraat /7
9404KB Assen
Ingang Pinksterbloemstraat

Heeft u nog goed verkoophare “spullen” die u zelf niet meer gebruikt
of nodig heeft en waarvan het zonde is deze weg te gooien?
Wij geven deze spullen graag een tweede leven!
Tel: 06-14244783
Email: info@hippekringloop.nl

Volgonsop § xa »




e starten weer met een wandeling in de buurt!

De eerste groep start om 09.30 uur vanaf de Hippe
kringloop aan de Brunelstraat 77. Deze groep
wandelt een uur stevig door.

De andere groep doet het wat rustiger aan en start
vanaf de Vijverhof om 10.00 uur en wandelt een half
uur.

0Om 10.30 uur sluiten we gezamenlijk af bij het café
van de hippe kringloop voor een bakje koffie of thee.

Kosten: | euro

Opgave is niet nodig

Start 18 september! Daarna één keer in de twee weken.

2018: week 38, 40, 42, 44, 46, 48, a0,
2013: week 2, 4, 6, 8,10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26

Zorggroep . KRINGLOOP
: ’ : Drenthe
nformatie kun je contact opnemen met REFURBISHED FURNITURE

ort, Jort van Straten

nstraten@vaartwelzijn.nl @ va a rt we I z ij n

Onderdeel van Tintengroep

Tel: 06-51175727.
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'klusservice André Dijkers

06-309 75 946

=+ a.dijkers@home.nl
A € Dljkers Steendijk 201 9404 AD Assen

Voor al uw ussen In en rondom het huis

Klussenbedrijf Haddo

laat mij uw rechterhand zijn
Haddo W. Brouwer

Anreperstraat | 04
9404 LG ASSEN

www.klussenbedrijfhaddo.nl
tel. 06 - 23638005
klussenbedrijfhaddo@hotmail.com
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Karate is een oude krijgskunst uit Okinawa,
ontwikkeld voor effectieve zelfverdediging.
We trainen op een veilige en leerzame
manier. Dat maakt het geschikt voor
iedereen die gemotiveerd is om nieuwe
dingen te leren. Ongeacht je leeftijd of
sportieve niveau.

We zijn op zoek naar nieuwe leden, die met ons willen trainen in de
groepen voor oudere jeugd en volwassen.

In onze dojo heerst een ontspannen en vriendelijke sfeer. Ons doel is
om beter te worden in zelfverdediging door middel van een oud, getest
en bewezen krijgskunstsysteem. We zijn niet op zoek naar
vechtersbazen of wedstrijdvechters, maar naar mensen die
geinteresseerd zijn in zelfverdediging, krijgskunst en een klein beetje
cultuurhistorische achtergrond.

ledereen is van harte welkom om eens mee te trainen om te kijken of het
wat voor je is. Laat bij voorkeur even van je horen, zodat we weten dat
er een beginner meedoet en we helemaal zijn voorbereid om je te
helpen.

Sport & Wellness Center Assen:

18:00 - 19:00 uur : Beginners Jeugd (nog 4 plaatsen)
19:00 - 20:00 uur : Jeugdtraining (wachtlijst)

20:15 - 21:30 uur : Oudere jeugd en volwassenen

Wijkcentrum huis van de buurt De Schulp Assen:
19:00 - 20:15 : Oudere jeugd en volwassenen

n facebook.com/UtagaiKan
E-mail: karate@utagai.nl
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Kinderopvang in Drenthe

Buitenschoolse opvang

Kinderdagverblijf

geweldig

wij bieden liefdevolle
aandachten
geborgenheid voor

ieder kind Kids FirSt

Bekijk onze locaties op www.kidsfirst.nl
Vragen? Bel: 088 - 035 04 00
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Tafeltennisvereniging T.T.V. Oost

Functioneren als vereniging

In eerdere artikelen schreef ik vaak over verbetering van de
lichamelijke en geestelijke gezondheid door te gaan tafeltennissen.
Deze keer wil ik het over een bijkomend ander mogelijk voordeel
hebben. Er is namelijk ook een bestuur nodig voor het draaiende
houden van onze vereniging. Bovendien zijn er personen en
commissies met specifieke taken, zoals het doorgeven van de
uitslagen van gespeelde wedstrijden, organiseren van toernooien,
het onderhouden van de tafels en netjes en het organiseren van
feestelijke activiteiten. Een belangrijke functie in een vereniging is
de voorzitter. Tot begin deze maand was Karel Barth onze
voorzitter.

Karel Barth in de koffiepauze van de
vrijdagochtendgroep.

Karel is maar liefst 20 jaar voorzitter van
onze club geweest, maar niet
onafgebroken. Zijn eerste periode begon
in 1974 toen hij als “broekie” van 33 de
voorzittershamer mocht gaan hanteren.
Hij heeft daarbij zoveel ervaring
opgedaan dat hij later in diverse andere
organisaties, veelal betrokken bij

‘ tafeltennis, bestuursfuncties heeft
bekleed. Zijn tweede periode begon 9 jaar geleden. Kort na zijn
heraantreden schoot hij me aan met de vraag of ik “stukjes” wou
gaan schrijven voor de wijkkrant. Het bestuur vond, zo zei hij, dat
TTV Oost zichtbaarder moest worden in de wijk en dat artikeltjes in
de wijkkrant daaraan een bijdrage konden leveren. Zo komt het
dus dat er meestal ook een artikeltje van TTV Oost in de wijkkrant
staat.

Karels betrokkenheid bij onze club en de leden ervan is duidelijk
gebleken uit de manier waarop hij zijn functie vervulde.
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ook voor een actieve,
uitdagende en geneel
verzorgde schoolrels kom
je naar In- & outdgor at
Pinokkio!
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T: 06 18 78 53 17 LAUWERS 6
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Als het enigszins kon was hij op wedstrijdavonden aanwezig in De
Schulp. Maar ook bij uitwedstrijden ging hij regelmatig langs om te
kijken. Alle team- en persoonlijke resultaten hield hij bij, desnoods
door de volgende dag een teamlid op te bellen met de vraag hoe
het eindresultaat van hun wedstrijd was geworden. Bijna elke
week kwam hij rond de koffiepauze even langs bij de
vrijdagochtendgroep. Ook was hij vrijwel altijd aanwezig bij
bijzondere gebeurtenissen zoals toernooien, feestavonden,
rommelmarkten en op het wijkfeest bij onze kraam. Veel aandacht
gaf hij ook aan zieken en hun naasten en belde hij altijd elk lid op
hun verjaardag om hen te feliciteren. Hij was niet alleen voorzitter,
maar ook “bindende factor”.

Al in 2015 gaf Karel aan zich over drie jaar niet meer verkiesbaar
te zullen stellen. Met een leeftijd van 77 jaar vond hij het tijd om te
gaan stoppen. Bij zijn afscheid is hij benoemd tot “erevoorzitter”
van TTV Oost.

Karel, je was een goede, actieve en bijzondere voorzitter.
Daarvoor dank!!

De nieuwe voorzitter is Benno Oosterheert, 41 jaar en ondernemer
met een optiekzaak in Lewenborg, Groningen. Hij is tevens ons lid
die het dichtst bij De Schulp woont. Benno veel succes!!

Welkom bij T.T.V. Oost

Wil je ook komen tafeltennissen en ben je misschien daarbij ook
beschikbaar voor het opdoen van bestuurlijke ervaring (momenteel
is er een vacature in de feestcommissie)? Neem contact op voor
de mogelijkheden. Stuur mij maar een mailtje of loop even langs
bij “Het Huis van de buurt” De Schulp. Aan de bar helpen ze je
ook graag.

Albert Eleveld email: albertmarteneleveld@outlook.com

35



kiki-assen.nl

Rouwbloemen - Rouwlinten - Bruidsbloemen - Huwelijksartikelen
Wij werken uitsluiten met verse bloemen die dezelfde dag gehaald worden

door ons bij de bloemenveiling in Eelde. 20 tot 40% goedkoper!
Dotterbloemstraat 2 Assen Tel. 06-11641338

Florenza-assen.nl

Vooral uw Bloemen — Planten — Cadeaus - Huwelijksartikelen -
Verzenden van bloemen en parketten door heel Nederland en Europa

Gls Rolderstraat 6 Assen ‘ s i
General Logistics Systems Tel' 0592"31 8079 \ eu roflorist

Rozen bedrukken

Klussenbedrijf Haddo

laat mij uw rechterhand zijn

Haddo W. Brouwer

Anreperstraat | 04
9404 LG ASSEN

www. klussenbedrijfhaddo.nl
tel. 06 - 23638005
klussenbedrijfhaddo@hotmail.com

Pots
De Echte Bakker

Rolde Annen Assen

Burg. Reijndersstr. 35 Winkelcentrum Winkelcentrum
d’Anloop Vredeveld

Tel. (0592) 241327 Tel. (0592) 271064 Tel.(0592) 302305

Webwinkel / internet : www.bakkeriipots.nl Email:info@bakkeriipots.nl
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MOTORTOERTOCHT ASSEN-OOST!

LIKE als jij ook
op de motor
stapt vandaag!

Zaterdag 22 september

organiseren we een motortoerrit!
We zijn benieuwd hoeveel motorliefhebbers er zijn in Assen-Oost

Wil jij mee? Tussen 12.00 uur en 12.30 uur verzamelen we bij het
huis van de buurt De Schulp Buizerdstraat 10 Assen.

We gaan als groep rijden, wanneer er veel animo is maken we meerdere
groepen.

Enige ervaring is wel gewenst, we zijn geen hardrijders maar wel
doorrijders, controleer via de site of Facebook bij slecht weer eerst of het
doorgaat.

Aanmelden is niet noodzakelijk, je kunt altijd nog aansluiten maar een
berichtje of duimpje is welkom.

Tip, kom met een volle tank, de route is ongeveer 200 km.

Deelname is gratis.
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PINKSTER

S CH I LDERWETRKEN

P

al meer dan 150 jaar ervaring

Voor al ww fuiten- en

bunnenschilderverk.

Zawel partiondieren
ls bedryven

Vil

ERKEND

PELIKAANSTRAAT 37
PostBUS 939

9400 AX ASSEN

T 05923018 79

INFO@PINKSTERSCHILDERWERKEN.NL
WWW.PINKSTERSCHILDERWERKEN.NL
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de ZorgZaak

aanpakkers in zorg & welzijn

Thuiszorg in ASSEN

natuurlik bij de ZorgZaak

Heeft u verpleging.
begeleiding of verzorging
nodig en wilt u in uw eigen
vertrouwde omgeving
blijven wonen?

De ZorgZaak uw zorg, onze zaak
huishouding - begeleiding - verzorging - verpleging

bel nu: 0592-308 512 ofkikop www.zorgzaak.nl




'ﬁmha{hts
| bakker

Ambachtsbakker

“De Pelikaan™

Gewoon 't lekkerste !

Voor het fijnste Brood, Banket & Gebak
Tevens Ontbijtservice in Assen en omgeving

Het adres voor 24 uur per dag, 7 dagen  www.ambachtsbakker.n|

7 dagen in de in de week Steendijk 108
\ers brood & broodjes 9404 AH Assen
bij de broodautomaat Tel: 0592 313591

Landelijk erkend gas- en watertechnisch installatiebedrijf
gespecialiceerd in onderhoud en service centrale verwarming
onderhoudsabonnementen 24 uurs-service

Groningerstraat 176 -178 9402 LN ASSEN
Tel. 0592 34 68 80

info@suurmeijer-assen.nl / www.suurmeijer-assen.nl
voor o.a.meer informatie van onderhoudsabonnementen
of vraag vrijblijvende offerte voor ketelvervanging
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Ook verhuur van 50 / 74 persoons

touringcar's , voor betaalbare
SCHOOLREISJES, UITWEDSTRIWDEN,
DAGTOCHTEN, BEDRIJF'S UITJES,
CONTRACT VERVOER , KERSTMARKT
MEERDAAGSE RITTEN , ENZ., ENZ.

Bromfiets: theorie + boek + 4 praktijk lessen en
praktijkexamen . LOSSE LESSEN € 37.-

Motor: Theorieles + Theorie boek + 10
praktijklessen + examen AVB / AVD
LOSSE LESSEN € 42,-

Auto: theorieles + theorieboek + 15 praktijklessen
+ praktijk examen LOSSE LESSEN € 37,-

Auto + aanhangwagen: 6 Praktijklessen + Praktijk-
examen
LOSSE LESSEN € 45,-

Vrachtauto: 14 praktijklessen + Praktijk-examen
LOSSE LESSEN € 58.00

CODE 95 (CCV-B): Verkeer/Techniek + vervoer + 2
examens + E-learning

Vrachtauto + aanhangwagen 12 lessen + examen
LOSSE LESSEN € 71,00

Bus: 10 Praktijklessen + examen
LOSSE LESSEN € 71,00

Taxi opleiding Theorieboeken + theorielessen +
examen 3 praktijklessen + praktijk-examen (met
eigen auto)

goedgekeurde auto v.d. Rijschool + €150,-

verkeersschool
JAN BRAKER

€ 399-

€ 860-

€ 820-

€ 455-

€ 1099-

€ 625-

€ 1199-

€ 1049-

€ 575-

VERKEERSSCHOOL JAN BRAKER ,

TOURINGCAR BEDRIJF

JAN BRAKER TOURS
0592-31 31 22 Kantoor
0653-58 04 40 Mobiel Jan

Rolderstraat 44 9401 AT Assen

NL16 INGB 0007 0406 71

www.janbraker.com
janbraker@home.nl
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kinderopvang met visie!

KDV en BSO
op één LOCATIE!

KDV 0-4 JAAR

. ';::;:g:::: SS:Tatuurlijk t ’ KI N D M OG E N z IJ N !
iaal i

. :‘i::je;la)ierderij en

bos op loopafstand

i

&

I’ SEIZOENSFEESTEN!

' 100% BIOLOGISCHE
VOEDING

BSO 4-12 jaar

 Creatieve BSO

« Eigen moestuin TERUG NAAR

* Groot buitenterrein Kom gerust eens

én dakterras D E N AT U U R! een kijkje nemen,

* Een 8+ groep

we maken graag
tijd voor u vrij!

150
9001

HKZ

42



